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Objetivo del programa

IDENTIFICAR LOS ASPECTOS ACTITUDINALES QUE PUEDEN MEJORARSE PARA

TRABAJAR DURANTE EL SEMESTRE CON EL FIN DE CONSEGUIR UNA MEJOR RELACIÓN

DOCENTE-ESTUDIANTE.

Duración

40 HORAS ACADÉMICAS

Modalidad

VIRTUAL

Instructor

MEDINA BENAVIDES JANETH ROSARIO

Contenido del programa

Unidad 1: El manejo del conflicto en la familia

Unidad 2: La desconexión digital en el tiempo libre

Unidad 3: Los efectos de la NO conciliación 

Unidad 4: Medidas de conciliación personal, familiar y laboral
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